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Дидактическая игра «Найди, какое блюдо назову» 
  
Игровое действие: искать национальное блюдо по слову-названию.  
 
 
Усложнение  «Найди, о каком национальном блюде я  расскажу» 
  
Игровое действие: угадывание национального блюда  по описанию.  
  
Дидактическая игра «Найди, какие ингредиенты нужны для приготовления того или иного 
блюда» 
Игровое действие: подобрать и назвать картинки с  продуктами , которые необходимы  для 
приготовления того или иного блюда. 
 
 
Ведущий раскладывает карточки картинкой вниз, перемешивает их, затем называет блюдо, 
игроки должны подобрать к нему правильные ингредиенты.  
 
Усложнение  « Кто скорее соберет продукты для приготовления блюда»  
 
Игрокам раздаются карточки с изображением блюда, а карточки с продуктами перемешиваются, 
по сигналу игроки начинают подбирать карточки-продукты. Кто быстрее  соберет тот и 
выиграл.  
 
 
В КАЖДОЙ ИГРЕ ПРЕДЛАГАТЬ ДЕТЯМ ПОСЛЕ ОБРАЗЦА ВЗРОСЛОГО БРАТЬ НА СЕБЯ 
РОЛЬ ВЕДУЩЕГО, СТИМУЛИРУЯ АКТИВНУЮ РЕЧЕВУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ. 
 
 
  
 
 
 



ЧАК-ЧАК 



       Продукты для теста       Продукты для сиропа 

мука 

яйцо 

молоко 

мёд 

сахар 

масло подсолнечное для жарки 



БИШБАРМАК 



       Продукты для бульона 
(шурпа) 

       Продукты для теста 

 (камыр) 

Продукты для заправки из овощей 

мясо морковь 

лук 
соль перец 

яйцо 

мука соль 

лук Бульон 

Бульон 

перец 
зелень 



ВАК-БЕЛИШ 



масло  
для жарки 

       Продукты для теста     Продукты для начинки 
мука 

яйцо 

кефир 

картофель 

соль 

сода 

      Продукты для бульона 

соль 

масло 

лук 

мясо 

перец 

вода 
мясо 

лук соль масло яйцо 



Уч-почмак (пирожки) 



       Продукты для теста     Продукты для начинки 
мука яйцо 

сметана 

картофель 

мясо 

масло для жарки 

кефир 

соль 

сода семена кумина 

перец 



ГУБАДИЯ 



       Продукты для теста     Продукты для начинки 
мука яйцо 

сметана 

Курага, изюм, 
чернослив 

Корт – варёный творог 

масло для жарки 

кефир 

соль 

сода масло 

сахар 

яйцо 



Настольно-дидактическая игра 

«Найди пару» 
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Настольно-дидактическая игра 

«Найди пару» 
Башкирские национальные блюда  

 Цель:  
Знакомство детей с башкирской национальной кухней. Расширение словаря, развитие связной 
речи, совершенствование звукопроизношения. 
Задачи: 
Учить называть башкирские блюда, развивать умение их различать. 
Учить определять, запоминать  ингредиенты для приготовления того или иного блюда. 
Происхождение того или иного ингредиента. 

Дидактическая игра «Парные картинки»  

Игровое действие: найти картинку с нужным блюдом, сравнивая её со своей картинкой, полученной 

от воспитателя. Опиши, почему ты подобрал именно такую пару картинок. 

  

Оборудование: набор парных картинок с изображением национальных башкирских блюд (чак-чак, 

бишбармак, уч-пучмак, вак-белиш ). 

  

Ход игры: 

Ведущий раздаёт детям картинки с изображением блюд. «Найди  пару». На столах разложены парные 

карточки национальных блюд. Дети находят пару. Ведущий интересуется у детей, что они нашли, 

побуждая их называть правильно национальное блюдо, стимулирует правильно езвукопроизношение. 

Картинки собираются, игра начинается заново. 









Настольно-дидактическая игра 

«Найди символы 

 Башкортостана и России» 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение Центр 

развития ребенка – Детский сад «Сказка» 

Башкирские национальные блюда  

Подготовила: воспитатель Беляева И.В. 

Педагог-психолог Краснопёрова С.Л. 



Дидактическая игра «Найди символы Башкортостана и России» 
  
Игровое действие: искать символы Башкортостана и России. (традиционный костюм, жилище, 
герб и флаг, национальные народные инструменты, детские игрушки и пр.) Описывать свои 
действия.  
 
 
Усложнение  «Найди по описанию» 
  
Игровое действие: угадывание по описанию традиционный костюм, жилище, герб и флаг, 
национальные народные инструменты, детские игрушки и пр.  
  
 
Ведущий берет одну из карточек, разложенных картинкой вниз и не показывая играющим 
начинает рассказывать о том предмете, который изображен на карточке. Играющие должны 
угадать о чем идет речь и какому народу принадлежит.   
 
Усложнение  « Кто скорее соберет »  
 
Игроки делятся на две команды и получают карточки с изображением традиционного костюма, 
жилища, герба и флага, национальных  народных инструментов, детских игрушек и пр.). Ведущий 
называет группу предметов, которые быстро нужно собрать. Какая команда быстрее  соберет 
та и выиграла.  
 
 
В КАЖДОЙ ИГРЕ ПРЕДЛАГАТЬ ДЕТЯМ ПОСЛЕ ОБРАЗЦА ВЗРОСЛОГО БРАТЬ НА СЕБЯ 
РОЛЬ ВЕДУЩЕГО, СТИМУЛИРУЯ АКТИВНУЮ РЕЧЕВУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ. 
 
 
  
 
 
 













«Найди флаг» 



Настольно-дидактическая игра 

«Собери картинку 

национального блюда» 
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развития ребенка – Детский сад «Сказка» 

Башкирские  и Русские национальные блюда  

(игра по принципу «Разрезные картинки») 
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ЧАК-ЧАК 



БИШБАРМАК 



БЛИНЫ 



ПЕЛЬМЕНИ 


